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Fortbildungsseminare fur Freiwillige Feuerwehren
Im Landkreis Peine - Frihling 2020

Die Kreisvolkshochschule Peine bietet im Auftrag des Landkreises Peine wieder den Mitgliedern
der Freiwilligen Feuerwehren ein Weiterbildungsprogramm an. Alle Veranstaltungen sind
kostenfrei und kdnnen ausschlief3lich von Mitgliedern der Freiwilligen Feuerwehren sowie anderer
Hilfsorganisationen im Landkreis Peine gebucht werden.

Folgende Seminare werden 2020 angeboten:

Mit Konflikten erfolgreich umgehen

Lernen Sie, Konflikte als Chance zu sehen und Strategien zu deren Bewaltigung zu entwickeln.
Samstag, 18.01.2020; 09.00 — 16.00 Uhr; Kurs-Nr.: K-5652Y5

Kommunikationstrainerin Ilka Schumann

Schulungszentrum FTZ, Werner-Nordmeyer-Str. 13, Peine

Teamentwicklung - so ist es erfolgreich

Erkennen Sie die Grundlagen, die Teams erfolgreich machen und erfolgreich halten.
Samstag, 15.02.2020; 09.00 — 16.00 Uhr; Kurs-Nr.: K-5651Y5
Kommunikationstrainerin Ilka Schumann

Schulungszentrum FTZ, Werner-Nordmeyer-Str. 13, Peine

Stabilisieren fur den Alltag

Motivation erhalten, achtsam leben, gesund bleiben

Es geht darum zu erkennen, wie viel und was wir tun kdbnnen, um motiviert, stabil und gesund zu
bleiben, unsere Kraft zu erhalten und unser Wohlbefinden zu steigern.

Samstag, 29.02.2020; 09.00 — 16.00 Uhr; Kurs-Nr.: K-5250Y5

Kommunikationstrainerin llka Schumann

Schulungszentrum FTZ, Werner-Nordmeyer-Str. 13, Peine

Wertschatzend und gewaltfrei miteinander kommunizieren

- so kann es gelingen

Sie lernen das Modell der gewaltfreien Kommunikation kennen und tberlegen gemeinsam, wie es
im Alltag nutzbar ist und wie Sie gut mit anderen kommunizieren kdnnen.

Samstag, 14.03.2020; 09.00 — 15.00 Uhr; Kurs-Nr.: K-5653Y5

Kommunikationstrainerin llka Schumann

Schulungszentrum FTZ, Werner-Nordmeyer-Str. 13, Peine

Information und Anmeldung fur die Seminare:

Kreisvolkshochschule Peine; Telefon: 05171/401-3043; E-Mail: anmeldung@kvhs-peine.de
Ihre Ansprechpartnerin: Ingrid Knobbe, 05171 / 401-3243



