
Atemschutz 
Stand 07/2017 

 

Montag 1.Woche 

1830 - 1915 Uhr Lehrgangsorganisation 
Eröffnung / Stundenplan / Lernziele / 
Ablauf 

U-Raum 

1925 – 2010 Uhr Atmung 
Innere und äußere Atmung, 
Luftverbrauch 

U-Raum 

2010 – 2055 Uhr Atmung 
Atemkrise, Atemtechnik, körperliche 
Belastung 

U-Raum 

2105 – 2200 Uhr Rechtsgrundlagen Tauglichkeit, Einschränkungen U-Raum 

Donnerstag  1.Woche 

1830 - 1915 Uhr Atemgifte Definition Atemgifte U-Raum 

1925 – 2010 Uhr Atemgifte Atemgifteigenschaften u. -gruppen U-Raum 

2010 – 2055 Uhr Atemschutzgrundsätze 
Atemschutzgrundsätze, 
Verantwortung AGT 

U-Raum 

2105 – 2200 Uhr Atemschutzgrundsätze 
Orientierung, Absuchen, Verhalten 
bei Not, Kennzeichnen von Räumen 

U-Raum 

Sonnabend  1.Woche 

0800 - 0845 Uhr Aufbau Atemschutzgeräte 
Arten Atemschutzgeräte, Brand-
fluchthaube, Anschlüsse, Filter 

U-Raum 

0900 – 1120 Uhr Handhabung Atemschutzgeräte Zusammensetzung PA-Geräte U-Raum 

1130 – 1215 Uhr Handhabung Atemschutzgeräte 
An- und Ablegen der 
Atemschutzgeräte 

AGT-
Übungsraum 

1220 – 1300 Uhr Gewöhnungsübung PA Praktische Übungen 
AGT-

Übungsraum 

Montag  2.Woche 

1830 – 1915 Uhr Sicherungsmittel / -methoden Retten und Selbstretten U-Raum 

1925 – 2010 Uhr Pflege und Instandhaltung PA 
Eigene Möglichkeiten der Pflege und 
Instandhaltung, Aufgabe FTZ 

U-Raum 

2010 – 2055 Uhr Einsatzübung Praktische Übungen 
AGT-

Übungsraum 

2105 – 2200 Uhr Einsatzübung Praktische Übungen 
AGT-

Übungsraum 

Donnerstag  2.Woche 

1830 - 1915 Uhr Such- und Rettungstechniken 
Vorgehensweise, Möglichkeiten der 
Rettung 

U-Raum 

1925 – 2010 Uhr Rauchübungen Praktische Übungen 
AGT-

Übungsraum 

2010 – 2055 Uhr Rauchübungen Praktische Übungen 
AGT-

Übungsraum 

2105 – 2200 Uhr Rauchübungen Praktische Übungen 
AGT-

Übungsraum 

Sonnabend 2.Woche 

0800 - 0845 Uhr Leistungskontrolle Theoretischer Teil U-Raum 

0900 – 1120 Uhr Leistungskontrolle Praktischer Teil 
AGT-

Übungsraum 

1130 – 1215 Uhr Leistungskontrolle Mündlicher Teil U-Raum 

1220 – 1300 Uhr Lehrgangsabschluß Aussprache U-Raum 

 


